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UMKIIMYHOE MEHIO OPTAHU3ALIMM MUTAHWA OETEW , B BO3PACTE OT 3 10 7 JIET MOCELLAIOLLMX C 12 YACOBbLIM MPEBLIBAHVMEM JOLIKOSbHE
YUYPEXXOEHUA r. OPEHBYPT'A, B COOTBETCTBWUU C ®U3NONOMMYECKMM HOPMAMW MOTPEBSIEHUA MPOAYKTOB MUTAHUS
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1 neHb
MuweBble BelecTBa OHepreTu- BuramuHbi MuHepanbHble BeljecTsa Ne
Mpuem nuwmu, HauMeHoBaHue 6noaa Maoca Yrnesop, Heckan peuern- L
nopuuu | Benku, r | XKupsl, r LUeHHOCT, [ B1, mr| C, mr | A, mr | E, Mr | Ca, mr Mg, mr| P, mr | Fe, Mr peuenTtyp
B, ¥ KKan Typbl
3aBTpak
KALLA "OPY>KBA" 180 5,58 9,00 24,12 225,60 0,10 1,80 0,07 0,18] 163,80| 30,60 154,80 0,00 190 2008
MACJO (MOPUMNAMW) 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00f 0,07 0,22 1,20 0,00 1,90 0,02 14 2011
YA/ C CAXAPOM 180 0,06 0,00 8,84 35,55 0,00 0,01 0,00 0,00 1,50 1,19] 2,22 0,23 392 2012
BATOH 30 2,25 0,87 17,22 78,60 0,03 0,00 0,00 0,00 5,70 3,90 19,50 0,30 170 2023
Wroro 3a npuem nuwm: 400 7,94 18,12 50,26 414,55 0,13 1,81 0,14 0,40|172,20| 35,69/178,42 0,55
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbLIV B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16] 11,24 6,42| 11,24 2,25 442 2008
WUtoro 3a npueM nuim: 160 0,80 0,16 15,89 69,02| 0,02 3,21| 0,001 0,16| 11,24| 6,42| 11,24] 2,25
O6epn
WKPA OBOLLHAA 50 0,98 4,05 11,89 106,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00f 0,00f 0,00 0,00 55 2012
CYN KAPTO®ENbHLIW C PbIEHLIMU OPUKALENTBKAMU 180/25 5,63 3,90 15,90 197,801 0,00 0,00{ 0,00 0,00 0,00f 0,00f 0,00 0,00 84 2012
NnnoB U3 NTULbI 200 23,81 18,22 36,84 446,88 0,11| 14,63 0,31 5,85 49,21 49,21|250,04] 15,96 311 2008
KOMMNOT U3 CBEXXUX NNOO0B 180 0,14 0,14 15,04 62,85 0,01 1,49 0,00 0,23 5,40 2,59 3,56 0,71 372 2012
XINEB PXXAHOWN 30 1,99 0,26 15,72 61,19 0,05 0,00 0,00 0,66 5,40 5,70| 26,10 1,20 171 2023
Wrtoro 3a npuem nuim: 665 32,55 26,57 95,39 874,731 0,17| 16,12 0,31 6,74| 60,01| 57,50]|279,70| 17,87
MonaHuk
KEOUP 200 6,02 0,20 8,02 62,19 0,08 2,01 0,00 0,00 252,76| 30,09| 196,59 0,00 435 2008
BATOH 50 3,75 1,45 28,70 131,00 0,06 0,00 0,00 0,00 9,50 6,50| 32,50 0,50 170 2023
WUrtoro 3a npuem nuwm: 250 9,77 1,65 36,72 193,19 0,14 2,01 0,00 0,00| 262,26| 36,59]|229,09 0,50
YXUH
BUMHEIPET OBOLLHOW 50 0,81 3,01 4,25 88,001 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 0,00f 0,00 0,00 45 2012
NMUPOXXKW COOBHbLIE NMEYEHBIE N3 IPOXOKEBOIO TECTA ¢ kapTodenem 100 7,19 7,36 14,20 144,141 0,25 3,641 0,02 1,98| 23,37| 30,42| 192,82 1,80| 406.2 2011
YAX C NUMOHOM 200 0,09 0,00 11,82 47,88 0,00 0,31 0,00 0,00 2,45 1,601 2,98 0,28 393 2012
®PYKT CBEXXUI MO CE30HY 100 0,40 0,40 9,80 47,001 0,03 10,00{ 0,01 0,63| 16,00/ 8,00 11,00 2,20 165 2023
Wroro 3a npuem nuwu: 450 8,49 10,77 40,07 327,02| 0,28| 13,95 0,03 2,61 41,82| 40,02|206,80 4,28
Bcero 3a aeHb: 59,55 57,27 238,33 1878,51| 0,74| 37,10 0,48 9,91| 547,53| 176,22| 905,25| 25,45




2 NeHb

MuuweBkble BelecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa Ne
Mpuem nuiLK, HAaMMeHoBaHue 6nioaa Macca Yrnesoq Heckan peuern- Cooptmx
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r LUeHHOCTb, | B1, Mr| C, mr | A, mr | E, mr | Ca, mr |Mg, mr| P, mr | Fe, mr peuenTyp
b, F KKan Ty Pkl
3aBTpak
OMJIET HATYPAJIbHbIN 160 15,40 19,08 3,65 248,12 0,07 0,32 0,32 3,35/ 117,96| 18,86/236,30 2,55 215 2012
CbIP (MOPLAMN) 10 2,32 2,95 0,00 36,401 0,00 0,07] 0,03 0,03] 88,00 3,50| 50,00 0,10 15 2012
KAKAO C MOJIOKOM 200 4,16 3,42 16,34 113,94 0,03 0,64| 0,02 0,00| 132,28| 26,00]106,01 0,69 397 2012
BATOH 30 2,25 0,87 17,22 78,60 0,03 0,00 0,00 0,00 5,70 3,90] 19,50 0,30 170 2023
WUToro 3a npuem nNuwu: 400 2413 26,32 37,21 477,06 0,13 1,03 0,37 3,38| 343,94| 52,26|411,81 3,64
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbIV B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 90,02 0,02 3,21 0,00 0,16] 11,24 6,42 11,24 2,25 442 _ 2008
WUToro 3a npueM nNuiLu: 160 0,80 0,16 15,89 90,02 0,02 3,21 0,00 0,16 11,24 6,42| 11,24 2,25
) O6epn
KYKYPY3A (MOPLIMOHHO) 50 1,50 0,10 315 19,40 0,05 2,00 0,00 0,60 9,00 9,45| 27,90 0,32 172 2023
BOPLL C KANYCTOW U KAPTO®ENEM 180 1,57 5,36 9,19 89,491 0,03 579 0,16 1,66| 36,70| 16,61| 39,05 0,88 57 2012
CYOIJIE PbIBHOE 70 14,84 9,24 2,10 149,80 0,13 0,00 0,07 0,42| 32,20| 22,40|165,20 0,70 250 2008
COYC MONIOYHbIN 30 0,80 3,36 3,30 47,03 0,02 0,00 0,03 0,06 18,93 2,45 16,49 0,18 368 2008
KALLIA PACCBIMYATASA PUCOBAA 130 315 3,65 33,12 177,90 0,03 0,00 0,02 0,30 7.65| 20,98| 63,64 0,451 171.2 2011
KUCENb 180 0,10 0,10 25,12 101,70 0,01 1,80 0,00 0,10 4,50 1,80 7,20 0,36 411 2008
XJIEB PXXAHOW 20 1,32 0,18 10,48 40,79 0,04] 0,00 o000 o044 360[ 380 17.40] o0,80] 171 2023
Wtoro 3a npuem nuuu: 660 23,28 21,99 86,46 626,11 0,31 9,59 0,28 3,58| 112,58| 77,49|336,88 3,69
MongHuk
BYNOYKA JOMALLHAA 70 6,98 6,84 52,11 257,48] 0,07 0,10| 0,02 2,18] 30,75 9,69] 59,33 0,56 469 2012
KEOUP 180 5,41 0,18 7,21 55,86 0,07 1,80 0,00 0,00| 227,05| 27,03]176,60 0,00 435 2008
WTtoro 3a npuem nuuiu: 250 12,39 7,02 59,32 313,34 0,14 1,90| 0,02| 2,18|257,80| 36,72|235,93| 0,56
YXWUH
CAIAT 13 CBEKJIbl OTBAPHOW 50 0,70 2,05 4,09 86,54 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00 52 2011
KAPTO®EJb, 3ANEYEHHbIN B CMETAHHOM COYCE 170 3,77 1,98 29,80 227,701 0,00 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 151 2012
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 14,99 59,94 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 4,00 7,99 1,00 430 2008
BATOH 30 2,25 0,87 17,22 78,60 0,03 0,00 0,00 0,00 5,70 3,90 19,50 0,30 170 2023
Wtoro 3a npueM Nuuu: 450 6,92 5,00 66,10 452,78 0,03 0,00{ 0,00 0,00{ 10,70 7,90| 27,49 1,30
Bcero 3a geHb: 67,52 60,49 264,98 1959,31| 0,63| 15,73 0,67| 9,30| 736,26] 180,79| 1023,35| 11,44




3 OeHb

Muwesbie BewecTsa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioga Macca Yrneeon e peuen- Chaprnk
nopuuu | Benku, r | Xupsi, r UEHHOCTL, | B, Mr| C,mr | A, Mr | E, Mr | Ca, mr|Mg, mr| P, mr Fe, mr peuenTtyp
bl KKan .—.<_U—U_
3aBTpak
KALLUA MAHHASA BA3KAA 180 6,60 7,44 34,32 231,60 0,07 1,20 0,05 0,72/ 118,80| 19,20|114,00 1,20 184 2008
MACTO (MOPLMSIMU) 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,07 0,22 1,20 0,00 1,90 0,02 14 2011
KO®ENHbLIN HAMUTOK C MONOKOM 180 2,83 2,18 15,43 93,29 0,04 0,471 0,01 0,00 98,86] 15,10 74,33 0,26 395 2012
BATOH 30 2,25 0,87 17,22 78,60 0,03 0,001 0,00 0,00 5,70 3,90] 19,50 0,30 170 2023
Wtoro 3a npuem nuwu: 400 11,73 18,74 67,05 478,29 0,14 1,67f 0,13 0,94| 224,56| 38,20]/209,73 1,78
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbIN B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 90,02 0,02 3,21 0,00 0,16 11,24 6,42 11,24 2,25 442 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 160 0,80 0,16 15,89 90,02 0,02 3,21 0,00 0,16| 11,24 6,42| 11,24 2,25
O6epn
OBOLLM HATYPAIbHBIE CBEXXUE 30 0,24 0,03 0,75 4,20 0,01 3,00| 0,00 0,03 6,90 4,20 12,60 0,30 71 2011
CYN KAPTO®ENbLHbIN C MAKAPOHHbBIMW U3OENNAMA 180 2,18 4,41 18,51 104,92 0,05 3,31 0,16 0,44| 18,86| 12,87| 36,95 0,71 82 2012
ronysubl IEHUBLIE 200 10,30 11,23 19,16 220,43 0,06] 19,61 0,05 0,54| 64,57| 33,72|124,00 2,17 298 2012
KOMMOT U3 CYLLEHLIX MN00B 180 0,28 0,00 29,52 120,60 0,00 0,00 0,00 0,18| 15,30 4,50] 10,80 0,90 401 2008
XINEB PXXAHOW 40 2,65 0,35 20,96 81,58 0,07 0,00f 0,00 0,88 7,20 7,60 34,80 1,60 171 2023
Wroro 3a npuem nuwu: 630 15,65 16,02 88,90 531,73 0,19| 25,92 0,21 2,07 112,83| 62,89/219,15| 5,68
MonpgHuk
KUCENb 200 0,00 0,00 20,28 81,12 0,00 0,02| 0,00 0,00 3,15 0,18 3,60 0,00 411 2008
BATOH 50 3,75 1,45 28,70 131,00f 0,06 0,001 0,00 0,00 9,50 6,50 32,50 0,50 170 2023
Wroro 3a npuem nuuu: 250 3,75 1,45 48,98 212,12 0,06 0,02 0,00 0,00 12,65| 6,68| 36,10 0,50
YXUH
JIAMWEBHWK C TBOPOIOM CO CIYLEHHbLIM MOJTOKOM 170/30 18,75 16,19 68,03 437,67 0,10 0,41 0,09 2,66)| 188,08 31,06]|230,04 1,49 212 2012
KPEHOENb CAXAPHbIN 50 5,37 6,26 40,93 209,19 0,05 0,00 0,02 2,20 9,35 6,18| 39,32 0,47 460 2012
YA C JINMOHOM 200 0,09 0,00 11,82 47,88 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 393 2012
Wroro 3a npuem nuwum: 450 24,21 22,45 120,78 694,74 0,15 0,41 0,11 4,86| 197,43| 37,24| 269,36 1,96
Bcero 3a peHb: 56,14 58,82 341,60 2006,90| 0,56 31,23] 0,45 8,03| 558,71| 151,43| 74558 12,17




4 peHb

MuweBble BewecTsa OHepreTu- BuramuHbl MuHepanbHbie BewecTBa Ne
Mpuem nuiu, HaMMeHoBaHwue 6ntoaa Macca Yrnesog seckan peuen- CBophuk
nopuuum | Benku, r | Xupsi, r ueHHoCTh, | B1, mr| C, mr | A, mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, Mr | Fe, mr peuenTyp
bl, T ficar Typbl
3aBTpak
KALLIA OBCAHAS "TEPKYJIEC" BA3KAA 180 7,44 9,48 30,84 238,801 0,16 1,20 0,05 0,24| 130,80| 63,60{208,80 2,40 184 2008
MACO (MOPLMAMN) 5 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00 0,04 0,11 0,60 0,00 0,95 0,01 14 2011
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 14,99 59,94 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 4,00 7,99 1,00 430 2008
BATOH 20 1,50 0,58 11,48 52,40 0,02 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60| 13,00 0,20 170 2023
WToro 3a npuem NULLK: 405 9,17 14,29 57,35 388,54 0,18 1,201 0,09 0,35| 140,20| 70,20|230,74 3,61
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbI B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3.21 0,00 0,16 11,24| 6,42 11,24 2,25 442 _ 2008
WToro 3a npuem NuLK: 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16| 11,24| 6,42 11,24 2,25
Ob6en
BUHEIPET OwOEIOS 50 0,79 3,01 4,23 95,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 45 2012
CYN KAPTO®EJIbHbIV C MACHBIMU ®PUKAOENBKAMA 150 4,59 6,42 12,99 118,96 0,06 538 0,12 1,70| 16,62| 20,13| 66,60 1,08 83 2012
KOTNETb! UM BUTOYKU PbIBHBLIE 70 8,58 417 9,51 106,98 0,06 0,33 0,01 1,59] 21,53| 28,25/120,83 0,77 257 2012
KAMYCTA TYWWEHAA 130 3,29 3,85 15,12 107,02 0,04| 26,71 0,18 0,27| 73,16| 26,06] 54,10 1,56 139 2011
KOMMOT W3 MNOAO0B N Aro CYWEHBIX 180 0,15 0,06 17,92 73,201 0,01 0,40{ 0,00 0,06 511 2,51 6,52 0,32 348 2011
XJIEB PYXAHOW 40 2,65 0,35 20,96 81,58| 0,07 0,00f 0,00 0,88 7,201 7,60] 34,80 1,60 171 2023
WToro 3a npuemM nuum: 620 20,05 17,86 80,73 583,49| 0,24 32,82 0,31 4,50| 123,62| 84,55|282,85| 5,33
MongHuk
PSXXEHKA 200 6,02 2,01 8,43 80,24 0,04 1,00/ 0,00 0,00| 248,74| 28,08| 184,55 0,00 435 2008
BYTEPBPO[bI C [PKEMOM U NOBUANOM 45 1,61 4,71 2472 142,92 0,02 0,10 0,04 0,11 7,20| 4,00 15,75 0,41 2 2012
WUtoro 3a npuem nuwim: 245 7,63 6,72 33,15 223,16 0,06 1,10 0,04 0,11| 255,94| 32,08|200,30 0,41
YXKUH
CANAT U3 BENNOKOYAHHOW KANYCTbl 50 0,75 2,96 5,48 51,98| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00 101 2012
KOTNEThl U BUTOUYKN MACHbBIE 70 11,95 11,48 11,55 185,56 0,04 0,22| 0,00 1,37| 13,02| 13,81| 77,53 1,32 268 2011
MIOPE U3 BOEOBbLIX C MACJIOM 130 14,52 3,84 30,36 214,241 0,40 0,00f 0,02 6,00 56,36| 51,71]|133,55 414 199 2011
YA/ C IMMOHOM 180 0,09 0,00 10,48 42,80 0,00 0,52 0,00 0,00 2,74 1,60 2,99 0,26 393 2012
BATOH 30 2,25 0,87 17,22 78,60 0,03 0,00 0,00 0,00 570 3,90 19,50 0,30 170 2023
WUroro 3a npuem nuwiu: 460 29,56 19,15 75,09 573,18 0,47 0,74| 0,02 7,37| 77,82 71,02) 233,57 6,02
Bcero 3a AeHb: 67,21 58,18 262,21 1837,39| 0,97 39,07 0,46| 12,49| 608,82 264,27 958,70 17,62




5 mneHb

Muwessle BewecTsa dHepretu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTsa Ne
Macca Yyeckas COopHUK
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnioga Yrnesog peuen-
nopuuu | Benku, r | Xupsli, r UEHHOCTL, | B1, Mr| C, mr | A, mr | E, mr | Ca, mr |Mg, mr| P, mr Fe, mr peuenTtyp
bl T Kkan TYPbI
3aBTpak
CYT MOJIOYHbIV C FPEYHEBOW KPYMNOWN 180 6,93 7,42 17,96 167,35 0,10 0,98| 0,04 0,93( 198,78| 44,77|172,09 1,01 94 2012
MACIO (MOPLUUSIMWN) 5 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,001 0,04 0,11 0,60f 0,00 0,95 0,01 14 2011
KOHOUTEPCKOE U3OENUE B ACCOPTUMEHTE 15 1,13 1,47 11,16 62,55| 0,01 0,001 0,00 0,00 4,35 3,00] 13,50 0,32 163 2023
KO®ENHbIV HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,01 2,43 12,48 84,44 0,04 0,521 0,02 0,00( 108,66| 14,98| 78,35 0,21 395 2012
WUTtoro 3a npuem nuuiu: 400 11,10 15,45 41,64 351,74 0,15 1,50 0,10 1,04| 312,39| 62,75|264,89 1,55
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbIV B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16 11,24| 6,42| 11,24 2,25 442 2008
Wrtoro 3a npuem nuwu: 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16] 11,24 6,42| 11,24 2,25
Ob6en
CANAT U3 CBEKJIbl OTBAPHOW C YECHOKOM 50 0,75 1,05 4,36 29,80 0,01 2,01 0,00 0,491 17,14 9,98| 19,64 0,63 52 2011
LLIM U3 CBEXKEW KAMYCTbl CO CMETAHOWN 180 1,61 5,50 8,07 85,07 0,03 9,141 0,16 1,80| 30,64| 14,93| 35,79 0,72 67 2012
KOTNETbI PYBNEHHbIE U3 MACA NTUL|bI 70 12,57 14,99 10,42 22410| 0,06 0,44 0,04 1,72 19,19| 18,16/121,42 1,63 305 2012
COYC TOMATHbIN 30 0,54 2,94 2,16 36,60 0,01 0,601 0,09 0,06 2,40 3,00 6,00 0,12 364 2008
MAKAPOHHbIE U30ENNA OTBAPHBLIE 130 511 4,58 41,82 180,25 0,05 0,00 0,02 1,02| 15,77| 6,77| 36,52 0,85 204 2012
KUCENb 180 0,00 0,00 17,77 71,07 0,00 0,02 0,00 0,00 2,82 0,16] 3,24 0,00 411 2008
XJIEB PYKAHOW 40 2,65 0,35 20,96 8158 007] o000f o000f o088 720 760| 3480 160] 171 2023
Wroro 3a npuem nuwm: 680 23,23 29,41 105,56 708,47 0,23 12,21 0,31 5,97| 95,16| 60,60|257,41| 545
MonaHuk
KE®UP 200 6,02 0,20 8,02 62,19] 0,08 2,01 0,00 0,00( 252,76| 30,09]|196,59 0,00 435 2008
BATOH 50 3,75 1,45 28,70 131,00 0,06 0,00f 0,00 0,00 9,50 6,50 32,50 0,50 170 2023
Wroro 3a npuem nuwu: 250 9,77 1,65 36,72 193,19 0,14 2,01 0,00 0,00( 262,26| 36,59]229,09 0,50
YxKuH
CAJIAT N3 MOPKOBU C ABNOKAMMK 50 0,46 1,05 4,34 29,38 0,02 1,16] 0,64 0,70 16,58 11,88| 17,15 0,55 71 1997
3AMNEKAHKA U3 TBOPOI'A CO CIYLEHHBIM MOJIOKOM 170/30 25,62 17,88 46,52 441,63 0,11 0,67 0,12 0,70| 291,18| 42,37|331,06 1,30 224 2008
YA C CAXAPOM 200 0,07 0,00 9,82 39,51 0,00 0,01 0,00 0,00 1,67 1,32 247 0,24 392 2012
Wroro 3a npuem nuwu: 450 26,15 18,93 60,68 510,52 0,13 1,84 0,76 1,40 309,43| 55,57| 350,68 2,09
Bcero 3a AeHb: 71,05 65,60 260,49 1832,94| 0,67 20,77| 1,17| 8,57|990,48| 221,93] 1113,31] 11,84




6 neHb

MuuweBble BewecTBa JHepreTu- BuraMuHbI MuHepanbHbie BelecTsa Ne
Mpuem nuiK, HauMeHoBaHue G6ntoaa MacGa Yrneeon Heckan peuen- CGopruk
nopuuu | Benku, r | Xupsi, ueHHocTb, | B1, mr| C, mr | A, mr | E, mr | Ca, mr | Mg, mr P, mr | Fe, Mr peuentyp
bl, I KKan ._.<U—u_
3aBTpak
KALLA MWEHUYHAA BA3KAA 180 9,85 10,34 36,08 275,95 0,13 1,16] 0,05 0,94| 122,22| 38,41|189,73 2,33 184 2008
MACIO (NOPLUAMW) 5 0,03 413 0,04 37,40 0,00 0,00/ 0,04 0,11 0,60 0,001 0,95 0,01 14 2011
KOHOWTEPCKOE U3OENVE B ACCOPTUMEHTE 15 1,13 1,47 11,16 62,55 0,01 0,00{ 0,00 0,00 4,35| 3,00] 13,50 0,32 163 2023
YAI1 C CAXAPOM 200 0,07 0,00 9,82 3951] 000] o001] o000 o000 167 132 247] 0724] 392 2012
Wtoro 3a npueM nNuLu: 400 11,08 15,94 57,10 415,41 0,14 1,17 0,09 1,05| 128,84| 42,73| 206,65 2,90
Il 3aBTpaK
COK ®PYKTOBbI1 B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16] 11,24 6,42 11,24 2,25 442 2008
WToro 3a npuem nuwu: 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16 11,24| 6,42| 11,24 2,25
O6en
BYHETPET OBOLLHOW C KBALIEHOW KAMYCTOW 50 0,82 1,06 4,29 2863] 003] 270] o018 o057 1379] 966| 2081] 043] 45 2012
PACCOJIbHUK MOCKOBCKUM 180 1,89 6,57 13,19 115,20 0,03 2,81 0,15 2,55| 23,71 14,57| 56,41 0,63 73 2012
KOTNETbI U BUTOYKN PbIBHbIE 80 14,59 7,15 10,85 192,21 0,08 0,39 0,00 1,48| 24,57| 32,21|137,77 0,87 257 2012
PUC C OBOLLAMN 130 3,22 6,75 32,62 204.16| 0,03 o047 021 1.37] 1390| 24,02 6902 058 168 2023
KOMMOT U3 CBEXKUX MNOAOB 180 0,14 0,14 15,04 62,85] 0,01 1,46| 0,00 0,23 5,40 2,59] 3,56 0,71 372 2012
XJEB PXXAHOW 40 2,65 0,35 20,96 81,58 0,07 0,00 0,00 0,88 7,20 7,60] 34,80 1,60 171 2023
WToro 3a npuem nuLu: 660 23,31 22,02 96,95 684,63| 0,25 7,83 0,54 7,08| 88,57| 90,65|322,37 4,82
MonaHuk
KUCENb 200 0,10 0,10 27,87 112,89] 0,01 2,00 0,00 0,10 500 200] 7,99 0,40 411 2008
KOHOWTEPCKOE U3OENVE B ACCOPTUMEHTE 20 1,50 1,96 14,88 83,40 0,02 0,00{ 0,00 0,00 5,80| 4,00| 18,00 0,42 163 2023
WTtoro 3a npuem nNUwiu: 220 1,60 2,06 42,75 196,29 0,03 2,00{ 0,00 0,10| 10,80 6,00] 25,99 0,82
YXUH
WNKPA OBOLLIHAA 50 0,51 2,22 2,90 33,95| 0,01 1,19 0,26 1,07 13,88 8,50 17,11 0,39 55 2012
KOTNEThl PYBJIEHHBLIE U3 MACA NTULI 70 12,57 14,02 10,42 215,37| 0,06 0,44| 0,04 1,30 19,19| 18,16|121,40 1,53 305 2012
KAMYCTA TYLWEHAA 130 3,29 3,08 15,11 100,10 0,04| 26,71 0,18 0,25 73,07| 26,07| 53,95 1,56 139 2011
YA C JIMMOHOM 180 0,09 0,00 9,90 2046| 0,00 o049 ooo[ o000 267 158 295 026 393 2012
BATOH 30 2.25 0,87 17,22 78,60 0,03 0,00 0,00 0,00 5,70 3,90] 19,50 0,30 170 2023
WToro 3a npuem nuuiu: 460 18,71 20,19 55,55 468,48 0,14| 28,83| 0,48 2,62| 114,51| 58,21| 214,91 4,04
Bcero 3a AeHb: 55,50 60,37 268,24 1833,83| 0,58| 43,04 1,11] 11,01 353,96 204,01| 781,16| 14,83




7 OeHb

MuuweBkle BeuecTsa SHepreTu- ButamuHbi MwuHepanbHble BewecTsa Ne
Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue Gniona Macca Yrnesop Heckan peen- COopHuUK
nopuuu | Benku, r | Xupsi, r UEeHHOCTb, [B1, mr| C,mr | A, mr | E, mr Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr peuenTyp
bl, T KKan TYypbl
3aBTpak
KALLA MWEHHAA MONTOYHASA 180 2,64 5,28 30,60 180,00 0,02 0,00f 0,04 0,84 12,00 19,20| 58,80 0,48 324 2008
CbIP (MOPLUMAMWN) 10 2,32 2,95 0,00 36,401 0,00 0,07 0,03 0,03| 88,00 3,50 50,00 0,10 15 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 4,08 3,37 16,30 113,01 0,03 0,64 0,02 0,00| 131,89| 24,72|104,04 0,63 397 2012
BATOH 20 1,50 0,58 11,48 52,401 0,02 0,00f 0,00 0,00 3,80 2,60] 13,00 0,20 170 2023
Wroro 3a npuem nuwu: 410 10,54 12,18 58,38 381,81 0,07 o0,71| 0,09 0,87| 235,69 50,02|225,84 1,41
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbI B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16] 11,24 6,42 11,24 2,25 442 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 160 0,80 0,16 15,89 69,02) 0,02 3,21 0,00 0,6 11,24] 6,42 11,24 2,25
O6en )
CAJIAT N3 MOPKOBU C KYKYPY30W1 50 0,99 3,40 3,25 47,88 0,04 3,421 0,71 1,82| 18,45 14,97| 28,05 0,42 42 2012
CYMN KAPTO®ENbHbLIN C BOEOBbLIMU 180 4,47 5,06 14,48 116,92 0,13 2,68 0,14 3,64| 2500| 22,72| 56,79 1,46 81 2012
FPEHKU ONA CYNOB 10 1,10 0,10 7,90 37,001 0,02 0,00f 0,00 0,30 3,001 2,00] 10,00 0,20 73 2008
KOTNETbLI U BUTOYKN MACHBIE 70 11,95 12,45 11,55 194,29 0,04 0,22| 0,00 1,79] 13,02 13,81| 77,55 1,32 268 2011
KAPTO®EJIbHOE MIOPE 130 2,84 5,04 22,65 130,62 0,11 8,85 0,03 0,22| 38,44| 25,50| 76,05 1,04 128 2011
KOMMOT W3 MIOAOB UNW Arof CYLWEHBLIX 180 0,05 0,05 15,22 61,90 0,00 0,56 0,00 0,09 2,20 0,97 1,34 0,27 348 2011
XJIEB PXXAHOW 40 2,65 0,35 20,96 81,58 0,07 0,00{ 0,00 0,88 7,20 7,60| 34,80 1,60 171 2023
Wroro 3a npuem nuwu: 660 24,05 26,45 96,01 670,19| 0,41| 15,73 0,88 8,74/ 107,31| 87,57|284,58 6,31
MonaHuk
PAXXEHKA 200 6,02 2,01 8,43 80,24 0,04 1,00f 0,00 0,00( 248,74| 28,08| 184,55 0,00 435 2008
BATOH : 50 3,75 1,45 28,70 131,00| 0,06 0,00/ 0,00 0,00 9,50 6,50] 32,50 0,50 170 2023
WUtoro 3a npuem nuuwym: 250 9,77 3,46 37,13 211,24| 0,10/ 1,00 0,00 0,00(25824| 34,5821 7,05 0,50
YXKuUH
3AMNEKAHKA PUCOBASA C TBOPOIOM 180 22,14 17,61 39,57 396,67 0,07 0,201 0,11 1,65/ 152,77| 38,41|258,61 1,27 189 2012
COYC MOJIOYHbIN Aozgxssv 30 0,82 2,85 5,67 48,93 0,02 0,08 0,01 0,07| 16,15 2,11| 13,58 0,06 351 2012
BYJNOYKA IOMALLHAA 50 5,03 3,39 37,11 170,10 0,06 0,071 0,01 0,90 22,47 6,99 42,91 0,41 469 2012
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 14,99 59,94 0,00 0,00/ 0,00 0,00 5,000 4,00 7,99 1,00 430 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 460 28,19 23,95 97,34 675,64 0,15 0,35f 0,13 2,52| 196,39] 51,51| 323,09 2,74
Bcero 3a aeHb: 73,35 66,20 304,75 2007,90 0,75/ 21,00/ 1,10| 12,29| so0s,87| 230,10 1061,80 13,21




8 peHb

MuweBble BelwecTsa JHepreTu- ButamMuHbl MwuHepanbHble BelecTsa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioaa Macca Yrnesoa Heckan peuen- CBophux
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, ueHHoCTb, | B1, mr| C, mr | A, mr | E, mr | Ca, ur|Mg, mr| P, mr | Fe, mr peuenTtyp
bi, I KKan Typbl
3aBTpak
KALLA AYHEBASA BA3KAS MONOYHAA 180 8,88 8,82 3228 22560 0,11 1,20 0,05 0,72]| 141,60| 32,40|{214,80 1,20 184 2008
MACJIO (MOPLNAMMN) 5 0,03 413 0,04 37,40 0,00 0,00 0,04 0,11 0,60 0,00{ 0,95 0,01 14 2011
KOHOWTEPCKOE WU3OENVE B ACCOPTUMEHTE 15 1,13 1,47 11,16 62,55| 0,01 0,00 0,00 0,00 4,35 3,00] 13,50 0,32 163 2023
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 14,99 59,94 0,00 0,00{ 0,00 0,00 5,00 4,00| 7,99 1,00 430 2008
WToro 3a npuem nuwu: 400 10,24 14,52 58,47 385,49 0,42 1,20 0,09 0,83| 151,55| 39,40|237,24| 2,53
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbIA B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16| 11,24| 6,42| 11,24 2,25 442 _ 2008
WUToro 3a npuem nULu: 160 0,80 0,16 15,89 69,02| 0,02 3,21 0,00 0,16 11,24| 6,42| 11,24 2,25
O6en
CAIAT W3 CBEKJIbl C SABNOKAMW 50 0,54 3,31 572 55,17| 0,01 1,86/ 0,00 1,53| 13,05 7,56| 14,28 0,68 35 2012
CYM C KNEUKAMA 180 14,10 16,14 14,25 247,81 0,08 4,08 0,35 1,96 4261| 28,01|146,83 1,76 118.2 2011
KOTJIETbI M BUTOYKN PbIBHbIE 70 8,58 4,46 9,51 109,59 0,06 0,33] 0,01 1,72| 21,53| 28,25|120,84 0,77 257 2012
KALLA PACCBIMYATASA PUCOBAA 130 3,61 4,82 37,60 189,63 0,03 0,00 0,02 0,32 7,75 20,98| 63,79 0,45 171.2 2011
KOMMOT 13 CBEXXUX MIOA0B 180 0,14 0,14 15,04 62,85 0,01 1,46] 0,00 0,23 5,40 2,59] 3,56 0,71 372 2012
XNEB PYXAHOW 40 2,65 0,35 20,96 81,58 0,07 0,00f 0,00 0,88 7,20 7,60] 34,80 1,60 171 2023
Wtoro 3a npuem nuiiu: 650 29,62 29,22 103,08 746,63| 0,26 7,731 0,38 6,64| 97,54| 94,99|384,10 5,97
MongHuk
KWUCENb 200 0,10 0,10 27,87 112,89 0,01 2,00 0,00 0,10 5,00 2,00 7,99 0,40 411 2008
BATOH 50 3,75 1,45 28,70 131,00 0,06 0,00 0,00 0,00 9,50 6,50| 32,50 0,50 170 2023
WTtoro 3a npueM NULLIN: 250 3,85 1,55 56,57 243,89 0,07 2,00 0,00 0,10| 14,50 8,50| 40,49 0,90
YXKUH .
OMNET HATYPAJTbHbIV 130 12,29 23,81 2,24 272,62 0,06 0,17 0,31 2,19| 79,70| 13,49|184,07 2,11 215 2012
YA/ C NUMOHOM 200 0,09 0,00 11,60 47,08 0,00 0,36/ 0,00 0,00 2,57 1,63 3,04 0,28 393 2012
BATOH 20 1,50 0,58 11,48 52,40 0,02 0,00 0,00 0,00 3,80 2,60] 13,00 0,20 170 2023
®PYKT CBEXKWM NO CE30HY 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03| 10,00 0,01 0,63] 16,00 8,001 11,00 2,20 165 2023
WToro 3a npueM nuiu: 450 14,28 24,79 35,12 419,10] 0,11 10,53 0,32] 2,82]/102,07] 2572 211,11 4,79
Bcero 3a AeHb: 58,79 70,24 269,13 1864,13| 0,58 24,67| 0,79] 10,55| 376,90 175,03| 884,18 16,44




9 neHb

MuweBble BewecTsa JHepreTy- ButamuHbi MwuHepanbHbIie BelwecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioaa Macea Yrnesog e peuen- CoopHux
nopuuu | Benku, r | Xupesl, r UeHHoOCTh, [ B1, mr| C,mr | A, Mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, mr Fe, Mr peuenTtyp
b, ¢ KKan éﬁr-_
3aBTpak
KALLA PUCOBAS BA3KAA 180 2,64 5,28 30,60 180,00 0,02 0,00 0,04 0,84 12,00| 19,20| 58,80 0,48 324 2008
MACIO (MOPLUAMU) 5 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00f 0,04 0,11 0,601 0,00f 0,95 0,01 14 2011
KO®ENHbLIN HAMUTOK C MONOKOM 200 3,14 2,43 17,16 103,65 0,04 0,52 0,02 0,00 109,85| 16,78| 82,59 0,29 395 2012
BATOH 35 2,63 1,02 20,09 91,701 0,04 0,00 0,00 0,00 6,65| 4,55| 22,75 0,35 170 2023
WToro 3a npuem nuuym: 420 8,44 12,86 67,89 412,75 0,10 0,52 0,10 0,95 129,10| 40,53| 165,09 1,13
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbI/I B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02| 0,02 3,21 0,00 0,16 11,24| 6,42 11,24 2,25 442 2008
Wrtoro 3a npuem nuwu: 160 0,80 0,16 15,89 69,02| 0,02 3,21 0,00 0,16 11,24 6,42| 11,24 2,25
O6epn
WUKPA OBOLHAS 50 0,51 2,22 2,90 33,95| 0,01 1,191 0,26 1,07 13,88 8,50 17,11 0,39 55 2012
BOPLL, C KANYCTOW U KAPTO®ENEM 180 1,56 4,92 9,87 88,391 0,05 6,05 0,20 1,68| 38,37| 18,45| 37,99 0,88 57 2012
TESTENN MACHbIE 70 10,61 13,44 9,39 196,76 0,05 0,51 0,05 1,60| 18,15 14,22|106,41 1,48 286 2012
COYC TOMATHbIN 30 0,54 2,94 2,16 36,60/ 0,01 0,60f 0,09 0,06 2,40 3,001 6,00 0,12 364 2008
MAKAPOHHbIE U3JENNA OTBAPHbIE 130 512 4,99 41,82 183,88 0,05 0,00 0,02 1,03 15,82 6,77 36,59 0,85 204 2012
HAMUTOK U3 NMA0LOB WNMNOBHUKA 180 0,44 0,17 18,96 87,46 0,01 58,10/ 0,10 0,00] 14,65 3,641 2,02 0,36 398 2012
XJIEB PXXAHOW 40 2,65 0,35 20,96 81,58 0,07 0,00 0,00 0,88 7,201 7,60| 34,80 1,60 171 2023
WToro 3a npuem nuuu: 680 21,43 29,03 106,06 708,62) 0,25 66,45 0,72| 6,32|110,47| 62,18[240,92 5,68
MongHuk
KE®OUP 200 6,02 0,20 8,02 62,19 0,08 2,01 0,00 0,00] 252,76| 30,09] 196,59 0,00 435 2008
BATPYLIKA U3 IPOXOKEBOIO TECTA 50 2,68 1,01 31,09 143,38| 0,05 8,04 0,01 0,40| 10,05 6,03 24,79 0,00 453 2008
Wtoro 3a npuem nuuu: 250 8,70 1,21 39,11 205,57 0,13 10,05/ 0,01 0,40( 262,81 36,12|221,38 0,00
YXUH
OBOLWN HATYPAJIbHbIE CBEXKUE 50 0,40 0,05 1,25 7,001 0,02 5,00 0,01 0,051 11,50 7,001 21,00 0,50 71 2011
PAI'Y OBOLLHOE U3 NTULbI 200 15,23 16,25 23,62 286,47 0,16] 10,27| 0,49 0,55| 37,60| 43,12|177,84 2,37 309 2008
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 14,99 59,94 0,00 0,00 0,00 0,00 5,001 4,000 7,99 1,00 430 2008
BATOH 30 2,25 0,87 17,22 78,60 0,03 0,00 0,00 0,00 5,70 3,90| 19,50 0,30 170 2023
Wroro 3a npuem nuwu: 480 18,08 17,27 57,08 432,01 0,21| 15,27 0,50 0,60 59,80 58,02| 226,33 4,17
Bcero 3a geHb: 57,45 60,53 286,03 1827,97| 0,71 95,50 1,33 8,43| 573,42| 203,27| 864,96 13,23




10 oeHb

JHepreTu-

MuuweBsble BewecTsa ButamuHbl MuHepanbHbIe BewecTsa Ne
Mpuem nuwy, HaMMeHoBaHue 6ntoaa Macea Yrnesoa i peuen- SR EHEE
’ nopumu | Benku, r | Xupsi, r ueHHocTb, | B1, Mr| C, mr | A, mr | E, mr | Ca, mr |Mg, mr( P, Mr | Fe, mr peuenTyp
bl, T KKan Typb!
3aBTpak
CYM MOJIOYHbIV C MAKAPOHHbBIMW N3OENUAMU 180 5,25 7,39 20,82 155,54] 0,05 o066 0,04 0,41]13550 16,41 103,57 0,40 93 2012
CbIP (MOPUUAMN) 7 1,57 2,01 0,00 24,72 0,001 0,02 0,01 0,02| 52,36| 1,96| 28,00 0,06 15 2012
BATOH 35 2,63 1,02 20,09 91.70] 0,04] o000| o000f 0,00] 665 455 2275 035 170 2023
KAKAO C MOJTOKOM 200 4,08 3,37 16,30 113,01 0,03 0,64 0,02 0,00| 131,89 24,72|104,04 0,63 397 2012
Wtoro 3a npuem nNuiyu: 422 13,53 13,79 57,21 384,97 0,12 1,32 0,07 0,43| 326,40| 47,64|258,36 1,44
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbI B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02 o002 321 000] 0/16] 11,24 642 11,24 2,25 442 2008
Wroro 3a npuem NuULin: 160 0,80 0,16 15,89 69,02| 0,02 3,21 0,00 0,16| 11,24| 6,42| 11,24] 2,25
O6en
BUHEMPET OBOLUHOW 50 0,82 3,34 4,51 2968] 002] 210| o014 157| 11,42] 9.48] 2196 041 45 2012
CYI KPECTBAHCKUI C KPYMOW NMEPNOBOW 180 1,67 6,49 9,28 10027| 005] 556 018 2,41] 30,16] 13,05 4523] 0,63 98 2011
NMEYEHL NO-CTPOrTAHOBCKU 35/35 11,38 8,23 3,41 144,15 0,12 8,48 3,87 2,05| 18,54| 11,16]|166,70 3,62 255 2011
KALLA FTPEYHEBAS PACChHINMYATAA 130 3,10 3,96 32,47 177.45] 0,02 o000 002] 026] 948 22,40| 67,19] 052 323 2008
KOMMOT W3 CYLIEHbIX MNOOOB 180 0,28 0,00 29,52 120,60 0,00 o0,00] 0,00 0,18 1530| 4,50 10,801 0,90 401 2008
XJIEB PYXAHOW 40 2,65 0,35 20,96 8158| 0,07 o000 o000 088 720] 760 3480 160 171 2023
Wroro 3a npuem nuiuu: 650 19,90 22,37 100,15 673,73| 0,28 16,14| 4,21 7,35 92,10| 68,19 346,68| 7,68
MonaHuk
KUCENb 200 0,10 0,10 27,87 112,89 0,01 2,000 0,00| o0,10f 500f 200| 799 040 411 2008
BATOH 50 3,75 1,45 28,70 131,00 o0,08| 0,00 000] 000} 950f 650 32,50 0,50 170 2023
WToro 3a npuem nuwiu: 250 3,85 1,55 56,57 243,89 0,07| 2,00/ 0,00 0,10 14,50 8,50| 40,49 0,90
YKuUH
KOTNETbl PYBNEHHbLIE U3 MACA MTULBI 70 12,57 14,02 10,42 215,37] 0,06 0,44 0,04] 1,30] 19,19] 18,16{121,40] 1,53 305 2012
COYC TOMATHbIV 30 0,54 2,94 2,16 36,60 0,01 060 009 o006 240/ 300f 600 012 364 2008
KAPTO®ENLHOE MNIOPE 130 2,71 4,76 21,62 124,36 0,10 844| 003] 0,20] 37,87 24,41 72,831 1,00 128 2011
YA C CAXAPOM 200 0,07 0,00 9,82 3951 o000 o001 o000 o000f 167] 132 247 024 392 2012
BATOH 30 2,25 0,87 17,22 78,60] 0,03 o0,00] 000] 0,00] 570f 3,90 19,50 0,30 170 2023
WTtoro 3a npuem nuiyu: 460 18,14 22,59 61,24 494,44 0,20 9,49 0,16 1,56| 66,83] 50,79 222,20 3,19
Bcero 3a AeHb: 56,22 60,46 291,06 1866,05| 0,69| 32,16| 4,44 9,60 511,07 181,54| 878,97| 15,46




000 "Komb6uHam numarus Ne1"

UTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBkle BewecTBa OHepreTu- ButamuHbi MwuHepanbHbie BelecTBa
Yyeckas
Wrtoro
Benku, r | Xupsl, r S.:mwohr.. UeHHOCTb, | B1, mr C, Mr A, Mr E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P, mr Fe, mr
KKan

WToro 3a Becb nepuvog 622,78 618,16 2786,82| 18914,93 6,88 360,27 12,00 100,18| 6066,02| 1988,59( 9217,26 151,69
CpenHee 3HayeHue 3a nepuop 62,28 61,82 278,68 1891,49 0,69 36,03 1,20 10,02| 606,60| 198,86] 921,73 15,17
CopepxaHue mm:xwm_ XKUPOB, ﬁdmmon.om B 1317 29,41 57,42

MEHI0 3a nepuoj B % OT KanopumHocTn

CYMMAPHbIE OB bEMbI B0/ MO MPUEMAM MULLY (B FPAMMAX)

_AN._.Q_.OUSN nurarowumxcs

3aBTpak

Il 3aBTpak

O6en

MonaHuk

YXuH

3-7 ner

406

160

656

247

457




