
Об объектах спорта, приспособленных для  

использовании инвалидами и лицами с ограниченными  

возможностями здоровья 

 

Для обеспечения разнообразной двигательной активности детей 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в МДОАУ № 22 

оборудованы и функционируют следующие объекты спорта, 

предназначенные для проведения занятий: 

 

Музыкально-спортивный зал (совмещенный) 

- проведение занятий по физическому развитию, утренней гимнастики; 

- проведение коррекционной и индивидуальной работы; 

- проведение спортивных праздников, досугов, развлечений. 

 

                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Уголок «Физкультурно-оздоровительный» 

- проведение оздоровительно-коррекционной работы с детьми в группе; 

- формирование двигательной активности. 

 

                                           



 

Спортивная площадка 

- проведение занятий по физическому развитию на открытом воздухе для 

всех возрастных групп в теплый период и в холодный период для детей 

старшего дошкольного возраста; 

- закрепление основных видов движений (прыжки, ходьба, лазанье, 

равновесие и т.д.).  

 
«Тропа здоровья» 

- проведение корригирующей гимнастики на открытом воздухе в летний 

оздоровительный период года с использованием естественных, природных 

материалов для профилактики плоскостопия, улучшения координации 

движений, улучшении функций дыхательной системы; 

-  повышения сопротивляемости организма к инфекционным заболеваниям 

- улучшения эмоционально-психического состояния детей; 

- приобщение воспитанников к здоровому образу жизни. 

                             
 

 

 


